G L’vﬁ Asociado al ===
A

Grupo
C ALBOR-COHS C.I.T.-T.D.A.

Madrid- Sanchinarro

TALLERES DE EDUCRCICH EneCiOngL

Entrenamiento en Habilidades
Emocionales Sociales para Evitar
Problemas Interpersonales

(6-12 anos)

El objetivo de este Taller es dotar a los niflos de habilidades emocionales, cognitivas e
instrumentales, en definitiva, Habilidades Sociales, que les ayudaran a gestionar adecuadamente

situaciones cotidianas.

Fomentando el aprendizaje de valores, el reconocimiento de derechos y deberes, la
identificacion de emociones y otras muchas estrategias, para que los nifios desarrollen

comportamientos adecuados para una convivencia pacifica.

Con juegos y role-play, se les ensefian estrategias para identificar problemas, generar
alternativas y tomar decisiones adecuadas, para resolver situaciones de conflicto que se les pueden

presentar en su vida diaria.

RESERVA TU PLAZA EN info@cit-tda-sanchinarro.es 0 [laminos dl 620344834.

Duracién de los Talleres: Quincenal / Mensual

Comienzo de los Talleres: 4 y 18 de Julio / 1 y 15 de agosto /5 de septiembre.

+
+
#* Horario: lunes-miércoles o martes-jueves de 10.00-12.00/12.00-14.00 6 16.00-18.00/18.00-20.00
#+ Precio del Taller: Quincenal 120€ /Mensual 240€ / Sesiones individuales: 40 €/ hora.

+*

Plazas limitadas / Posibilidad de varios grupos y horarios.
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